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Les mémoires de I'Arc

Poursuivant sa série Les
voyages du jules-Verne,
des romans de science-
fiction jeunesse, Michéle
Laframboise, ing. jr, a
commis un nouvel ou-
vrage. Ce troisiéme volet
raconte la suite des
aventures d'une jeune
martienne, Armelle Clécy,
qui doit, lors de ce nou-
veau voyage a titre de
membre de |'équipage
du Jules-Verne, prévenir
une guerre catastrophi-
que en affrontant ses
plus grandes peurs afin
de communiquer avec
les mystérieux habitants

Michéle
Laframboise

de I'Arc-Béta.

Laframboise, Michele, Les Mémoires de |'Arc, 2004, Jeunesse-
plus science-fiction, Médiaspaul, 208 p.

Vivre mince, gourmand et en santé, L'avenir
de la nutrition appartient a la préhistoire

Romain Gagnon, ing.
Vivre mince,
gourmand
et en santé

Liavenir de Lo naitrition appartient & la prahistoire

Oypion Sarpe

Jamais dans I’histoire de
I'humanité, le contréle
de la masse pondérale
n‘a été si problémati-
que. L'ingénieur Romain
Gagnon aborde le sujet
de la nutrition en inves-
tiguant du coté de la
prehistoire. Ses recher-
ches I'ont mené a déve-
lopper un «régime
néopaléolithique », un
nouveau mode d‘alimen-
tation basé sur des tra-
ditions millénaires qui
s'appuie sur des études
scientifiques citées dans
son livre.

Gagnon, Romain,

Vivre mince, gourmand et en santé, L'avenir de la nutrition
appartient a la préhistoire, 2004, Editions Option Santé, 292 p.
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L’autre Marie Morin, Une femme abandonnée

en Nouvelle-France

Prix Septentrion 2004
remis par la Fédération
des sociétés de généa-
logie, ce livre a connota-
tion historique présente
la vie de Marie Morin,
une ancétre de |‘auteur,
Marcel Myre, ing. A tra-
vers la vie de cette
femme, ce livre relate les
débuts de la colonisation
et un pan de |'histoire
de la Nouvelle-France.
M. Myre consacre ses
loisirs a des recherches
sur I'histoire régionale et
la généalogie.

Myre, Marcel,

Marcel Myre

LAUTRE MARIE MORIN

Une femme abandennée en Nowvelle-France

]

() SEPTENTRION

L'autre Marie Morin, Une femme abandonnée en Nouvelle-
France, 2004, Septentrion, 172 p.

L’Allemande, La scandaleuse histoire d'une

fille du Roi 1657-1722

é SEFTENTRION |

Ce récit de I'ingénieur
Rémi Tougas projette
un autre regard sur une
facette de I'histoire de
Ville-Marie (maintenant
Montréal) au XVII¢ siecle.
L'auteur raconte la vie
d'une tenanciére d'un
cabaret fréquenté par
les journaliers, voyageurs,
soldats et amérindiens.
Rémi Tougas a égale-
ment publie Marie
Brazeau — Femme en
Nouvelle-France (Sep-
tentrion) qui a obtenu
le Prix Septentrion 2001
décerné par la Fédéra-
tion québécoise des

sociétés de généalogie.

Tougas, Rémi, L'Allemande, La scandaleuse histoire d'une
fille du Roi 1657-1722, 2003, Septentrion, 160 p.



